Cockovy salat s pe¢enou rybou




Mrkvovy kolac s tvarohem




Téstovinovy salat s cockou beluga

a pecenou treskou




Kanci plec s pernikovou omackou,
bramborové knedliky




Kureci stehno pecené na mojorance a kminu
se zelenymi fazolkami a kroupovym rizotem




Opeceny filet mahi-mahi na restované
indonéské zeleniné s divokou ryzi

a sojovou omackou
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Smazeny maslovy rizek

v sezamoveé strouhance




Zapeceny kvetak se syrem a vejci,
bramborova kase




Cevapcici, varené brambory,

horcice, cibule




Skolni program
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Veprové maso pecené po selsku,
bramborova kase, zeleninova prizdoba




Bramborova polévka, pecené kureci stehno

a l1a bazant, téstovinova ryze




Rimsky fazolovy salat,

kureci Spiz




Cocka mix na kyselo s vejcem over easy
medium




Sekana pecené s hrachulatem (rostlinna
bilkovina), vafené brambory




Hrachova polévka, kureci stehno a la bazant,
dusena ryze, zeleninova prizdoba




Spagety Aglio-olio




Lasagne




Zahoracky zavitek




Ryzové nudle s tofu a zeleninou




Sumecek africky zapeceny se syrem,
bramborova kase, zelenina




Cockové bolognese $pagety sypané syrem




Hrachova kase s cibulkou,

salat z kysaného zeli, chléb




Peceny kralik, bramborové knedliky,

duseny spenat




Dynovo syrovy kolac s koprem, dip z bilého
jogurtu, zeleninovy salat




Svycarsky syrovy salat, opeéeny tmavy toust
s bylinkami




Skolni program




Sunkové flicky zapeéené




PInéné bramborové knedliky uzeninou,
kysané zeli dusené




Teply salat z grilované repy a mrkve se syrem
balkanského typu, cesnekova topinka




Salat s tunakem a bramborami




Livance se Slehanym tvarohem




Prirodni kureci platek, kukurice na masle,
pecené brambory ve slupce




Pecena riuzickova kapusta s cuketou,
bylinkami a sezamem, cesnekova topinka




Tortila plnéna rybi smési se zeleninou




Pohanka se zampiony, mrkvi a Spenatem,
paprikovy salat




Skolni program




Kukuri€na polenta s grilovanou zeleninou




Losos na bylinkach




Kureci rolada




Cockovy salat s krGtim masem




